
 
 

Odpowiedzi na pytania o COVID-19 i specjalne okresy rejestracji  
 
Na czym polega specjalny okres rejestracji? 

 
Specjalny Okres Rejestracji (SEP) pozwala na zakup planu ubezpieczenia zdrowotnego na 
rynku ubezpieczeń zdrowotnych ACA poza Otwartym Okresem Rejestracji. Otwarty okres 
rekrutacji na rok 2020 zakończył się 15 grudnia 2019 r., a otwarty okres rejestracji na 2021 
r. rozpoczyna się dopiero 1 listopada 2020 r. Pomiędzy tymi datami można dołączyć do 
planu ubezpieczeniowego na ACA Marketplace tylko wtedy, gdy kwalifikuje się ono do SEP. 
Możesz zakwalifikować się do SEP, jeśli doświadczysz pewnych kwalifikujących się 
wydarzeń życiowych i zazwyczaj będziesz mieć 60 dni na wybranie planu. 

Jakie wydarzenia życiowe umożliwiają kwalifikację? 
 
Kwalifikujące się wydarzenie życiowe to zmiana Twojej sytuacji, która kwalifikuje Cię do 
Specjalnego Okresu Rejestracji (SEP) w celu zapisania się do ubezpieczenia zdrowotnego. 
SEP umożliwia zapisanie się do planu lub dokonanie zmian w aktualnym planie. 

 
Do kwalifikujących wydarzeń życiowych 
zaliczają się: 
• Nieodwracalna utrata innego 

ubezpieczenia zdrowotnego, np. w 
wyniku utraty pracy, rozwodu, 
zakończenia indywidualnego planu 
ubezpieczeniowego w 2020 roku 
(niezależnie od tego, czy plan zostanie 
anulowany, czy też zostanie 
przedłużony), wygaśnięcia COBRA, 
utrata możliwości uczestnictwa w 
ubezpieczeniu rodziców z powodu 
wieku (np. ukończenie 26 roku życia), 
utraty Medicaid lub All Kids, itp. 

• Ślub 
• Narodziny dziecka, adopcja 

dziecka lub oddanie dziecka do 
adopcji lub opieki zastępczej 

• Przeprowadzka poza obszar objęty 
ochroną ubezpieczeniową 
ubezpieczyciela 

 

• Uzyskanie obywatelstwa lub 
kwalifikującego statusu 
imigracyjnego 

• Uzyskanie statusu członka 
plemienia Indian (członkowie 
uznanych na szczeblu federalnym 
plemion mogą zapisywać się lub 
zmieniać plany ubezpieczeń raz w 
miesiącu przez cały rok) 

• Wyjście z więzienia 
• Dla osób już zapisanych do planu ACA 

Marketplace: Zmiana statusu 
gospodarstwa domowego lub dochodu, 
która wpływa na uprawnienia do 
pomocy finansowej

 

Jak mogę ubiegać się o ubezpieczenie Marketplace, jeśli zaszło kwalifikujące wydarzenie 
życiowe? 

 

Jeśli doświadczyłeś zdarzenia zmieniającego życie i potrzebujesz ubezpieczenia zdrowotnego, 
są trzy sposoby, aby zrobić pierwszy krok do jego uzyskania. 

1. Możesz zadzwonić do ACA Federal Marketplace na numer telefonu (800) 318-2596. 
2. Możesz również odwiedzić stronę GetCoveredIllinois.gov, aby znaleźć Nawigatora lub 
3. Możesz rozpocząć proces na własną rękę pod adresem healthcare.gov 

http://getcoveredillinois.gov/
http://getcoveredillinois.gov/
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